
 

 

OZNAMY - druhý polrok 2016 
1/ Informácie 
2/ Semináre a supervízia 
 
INFORMÁCIE 
• Zmeny adries a e-mailové adresy posielajte prosím na adresu psychologovi@psychologovi.sk   Kolega 

Uhnák sa ujal nielen vytvorenia čo najkomplexnejšieho zoznamu SSKIP-ákov, ale aj komunikácie s 
Vami. Ak sa sprostredkovane dozviete, že mailovú poštu SSKIP-u nedostávate, chyba bude v tom, 
že nemáme Vašu mailovú adresu. Preto ju urýchlene na uvedenú adresu pošlite. Ďakujeme. 

• Sebaskúsenostnú terapiu možno absolvovať u: PhDr. Lýgie Bátovskej, Doc.MUDr. J. Hašta, PhD., PhDr. 
M. Chylíka, PhDr. J. Jánoškovej, PhDr. I. Obucha, PhDr. K. Šankovej, Mgr. Hany Ševčíkovej, Doc.PhDr. 
E.D.Uhrovej, PhD., Mgr. Norberta Uhnáka, Kontaktné adresy a tel. čísla nájdete na webovej stránke SSKIP 
– www.sskip.eu 

• Individuálnu supervíziu možno absolvovať u docentov: PhDr. Lýgie Bátovskej, Doc.MUDr. J. 
Hašta, PhD., PhDr. J. Jánoškovej, PhDr. I. Obucha, PhDr. K. Šankovej, Doc.PhDr. E.D.Uhrovej, PhD.– 
kontakt na www.sskip.eu 

• U menovaných docentov je možné si v prípade záujmu cca 4-6 kolegýň/kolegov dohovoriť aj 4 - 10 
hodinovú skupinovú supervíziu (obvykle v piatok od 14.00 do 19.00 hod, resp. v sobotu 9.00- 18.00, 
dohovor je však potrebný s konkrétnym supervízorom). 

 
SEMINÁRE  A SUPERVÍZIA 
Úvodný seminár do vzdelávania v psychoterapii KIP   
Je určený pre účastníkov A-seminára v na predošlých konferenciách SSKIP a ČSKIP, ako i nových 
záujemcov. Vedie: PhDr. Jánošková, spoluvedenie: Mgr. Ševčíková  
Termín: 23.-25.9.2016 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava 
Začiatok: 23.9.2016 o 15.00 hod 
Seminárny poplatok: 100.-€ pre členov SSKIP, 125.-€ pre nečlenov, uhradiť bankovým prevodom na účet: 
IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, Bratislava, variabilný symbol: 
23092016 
Záujemcov prosíme, aby sa hlásili do 9.9.2016 u Dr. Jánoškovej  0905 253829, e-mail: 
janoskova.j@gmail.com 
 
Teória – 5. blok  
Vedenie: Doc. MUDr. Hašto, MuDr. Kaščáková, Mgr. Vojtová  
Termín: 7.-9.10. 2916 
Začiatok: 7.10. o 15.00 hod 



 

 

Témy: Špecifické prístupy v KIP podľa porúch (Hašto), psychosomatika a možnosti KIP (Kaščáková), obete 
psychotráum (Vojtová) 
Miesto: Liga za duševné zdravie, Ševčenkova 2, Bratislava 
Seminárny poplatok: Seminárny poplatok pri platbe do 23.9.2016: 100.- €, uhradiť bankovým prevodom na 
účet: IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, Bratislava, variabilný 
symbol: 07102016 
Záujemci sa môžu prihlásiť u Mgr. Ševčíkovej na adrese sevcikova@psychoterapie.sk  
Na teoretické vzdelávanie budeme posielať pozvánku v priebehu júna  
 
Špeciálny seminár B3 - KIP u detí a mladistvých  
Vedie: PhDr. Lýgia Bátovská, spoluvedenie: Mgr. Elena Medzihradská  
Termín: 21.-23.10. 2016 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava 
Začiatok: 21.10. o 15.00 
Seminárny poplatok pre členov SSKIP 100.-€, pre nečlenov 125.-€, uhradiť bankovým prevodom na účet: 
IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, Bratislava, variabilný symbol: 
21102016 
Záujemcov prosíme, aby sa hlásili do 6.10.2016 - u Dr. Bátovskej: lygia.batovska@gmail.com alebo tel.0907 
984 876, Na základe tejto prihlášky pošleme osobitnú pozvánku. 
 
Supervízia  
Vedie: PhDr. J. Jánošková, spoluvedenie: Mgr. H. Ševčíková 
Termín: 4.-6.11.2016 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava  
Začiatok: 4.11. o 15.00 hod 
Seminárny poplatok uhradiť do 21.10. 2016: pre členov SSKIP: 100.-€, pre nečlenov SSKIP: 125.-€, 
uhradiť bankovým prevodom na účet: IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 
11, Bratislava, variabilný symbol: 04112016 
Hlásiť sa možno u dr. Jánoškovej – janoskova.j@gmail.com  
 
Seminár C 2 
Vedie: Doc. Uhrová, spoluvedenie: Mgr. Medzihradská 
Termín: 11.-13.11.2016 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava 
Začiatok: 11.11.2016 o 15.00 hod 
Seminárny poplatok: 100.-€, uhradiť bankovým prevodom na účet: IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, 
názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, Bratislava, variabilný symbol: 11112016 
Skupina, ktorá je vo vzdelávaní dostane osobitnú pozvánku,  



 

 

Záujemcov prosíme, aby sa hlásili do 28.10.2016 u D. Uhrovej, 0905 477464, e-mail: d.uhrova@stonline.sk 
 
Symbolterapia (uzavretá skupina) 
Vedenie:  Doc. Uhrová, Dr. Jánošková 
Termín: 25.-27.11.2016 
Miesto: ambulancia Doc. Uhrovej, Lazaretská 3/A, Bratislava 
Skupina dostane osobitnú pozvánku s podrobnejšími informáciami a údajmi o platbe.  
 
Supervízia 
Vedenie: Doc.Uhrová, spoluvedenie: Mgr. Medzihradská 
Termín: 2.12.-4.12.2016 
Miesto: ambulancia Doc. Uhrovej, Lazaretská 3/A, Bratislava 
Začiatok: 2.12. o 15.00 hod 
Seminárny poplatok uhradiť do 21.11. 2016: pre členov SSKIP: 100.-€pre nečlenov SSKIP: 125.-
€, bankovým prevodom na účet: IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 
11, Bratislava, variabilný symbol: 02122016 
Hlásiť sa možno u Doc. Uhrovej, e-mail: d.uhrova@stonline.sk  tel.: 0905 477464 
  
Špeciálny seminár 
Zrkadielko, zrkadielko, povedz mi... úvod do konceptu práce s obrazom v zrkadle u detí a mladistvých 
podľa Paulíny Kernberg  
Termín: 13.-15.1.2017 
Vedenie: Dr. Med. Renate Sannwald 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava 
K obsahu seminára: Paulina Kernberg sa počas celého svojho pôsobenia zaoberala motívom “vlastný obraz v 
zrkadle” v rámci psychoterapie u detí a mladistvých. Podľa nej pozorovanie obrazu v zrkadle nevyvoláva len povrchné 
vnímanie obrazu, ale aj hlbšie vnímanie, ktoré má pôvod vo vnútornom prežívaní pacienta.. Pohľad do zrkadla aktivizuje 
reflektujúce Self, identifikáciu s internalizovanou pozorujúcou rodičovskou figúrou. Podľa toho, ako narábame so svojím 
obrazom v zrkadle, sa ukáže kvalita našich raných objektných vzťahov. Avšak pohľad do zrkadla môže posilniť aj 
prežívanie vlastnej hodnoty a potvrdiť Ja ideál. Po krátkom teoretickom uvedení konceptu Paulíny Kernberg sa budeme 
prostredníctvom sebaskúsenosti zaoberať témou “zrkadlo” a “obraz v zrkadle”, ako aj terapeutickým využitím tohoto 
motívu. 
Seminárny poplatok pre členov SSKIP 130.-€, pre nečlenov 155.-€, uhradiť bankovým prevodom na účet: 
IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, Bratislava, variabilný symbol: 
130117 



 

 

Záujemcov prosíme, aby sa hlásili u Dr. Bátovskej: lygia.batovska@gmail.com alebo tel.0907 984 876. Na 
základe tejto prihlášky pošleme osobitnú pozvánku. 
 
Supervízia  
Vedie: PhDr. J. Jánošková, spoluvedenie: Mgr. H. Ševčíková 
Termín: 27.-29.1.2017 
Miesto: ambulancia Dr. Jánoškovej, Michalská 2, Bratislava  
Začiatok: 27.1. o 15.00 hod 
Seminárny poplatok uhradiť do 13.1. 2017: pre členov SSKIP: 100.-€ pre nečlenov SSKIP: 125.-€, bankovým 
prevodom na účet: IBAN: SK58 3100 0000 0040 0085 2308, názov účtu: SSKIP, Lazaretská 11, 
Bratislava, variabilný symbol: 27012017 
Hlásiť sa možno u dr. Jánoškovej – janoskova.j@gmail.com  
 
 
 
 


